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Nation Cup Ten Rater 10R 2026 Pierrelatte 

 

 

 

Menu midi 

 

 

 

Vendredi 30 octobre : 

Carotte râpée 

Lasagne saumon, épinard 

Fromage 

Muffin 

 

Samedi 31 octobre : 

Pâté croûte 

Emincé de volaille au curry 

Poêlée de légumes 

Fromage 

Tarte citron 

 

Dimanche 1er décembre :  

Salade de crudités 

Poulet basquaise 

Gratin dauphinois 

Fromage 

moelleux ananas 

 


